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FRENCH NATIONAL REFERENCE TRAINING CENTRE OF PHLEBOLOGY (NRTCP) 

 

Workshop « Sclérothérapie et phlébectomie » de la 

Société Française de Phlébologie/ SFP en Suisse 

Dans le cadre des « Competency Degrees in Phlebology 

Procedures » accréditées par l’UEMS 

 

  

Lieu : Clinique Hohmad, Hohmadstr.1, CH-3600 Thoune 

 

Mercredi 22. Avril (matin) – Jeudi 23. Avril 2020 (midi) 
Cette action est accréditée de 5 points par le French NRTCP 

 

Inscription : Mardi 21 Avril 2020 du 17.00 – 18.00  

 

Jour 1 : Mercredi 22 Avril 2020 
 

08.30  Inscription et hand-out des documents 

09.20  Bienvenue et informations Carlo Schlatter/ Dominik Heim, Thoune  

 

09.30  Bilan ED pré-thérapeutique des varices, à visée stratégique 

F Forgues (Toulouse-France)  

 

09.50  Echoguidage : ce qu’il faut faire, ce qu’il ne faut pas faire ; tips and 

tricks.  

Matthieu Josnin (La Roche sur Yon-France) 

 

10.10  Principes, indications et technique de la phlébectomie.  

Marco Fresa (Lausanne-Suisse)  

 

10.30 Consignes pour éviter les inflammations et pigmentations après 

sclérothérapie ou traitement thermique.  

C. Hamel-Desnos (Caen-France) 
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10.50 :  Questions & answers 

 

 

11.00  Pause-café 

 

11 :30- 13 :00 (durée 1 heure et demie) Hands-on I  

Séparation en 4 groupes de participants (18 participants) 

  

Principes généraux des ateliers: 

- 3 groupes de sclérothérapie visuelle et échoguidée; 4-5 participants/ groupe 

(experts C Hamel-Desnos, M Josnin, F Forgues, JL Gérard, N Ducrey, L Moraglia ?) 

Pour chaque groupe : démo de l’expert avec rappel des règles de bonnes pratiques 

et des règles de sécurité (15-20 minutes) ; puis sclérothérapie visuelle et échoguidée 

par les participants, supervisée par un expert ou 2 experts pour chaque groupe. 

- 1 groupe phlébectomie (experts M Fresa, P Combes); 4 participants.  

Démo phlébectomie par expert avec rappel des règles de bonnes pratiques et des 

règles de sécurité (15-20 minutes), puis phlébectomies par les participants, 

supervisées par un ou deux experts.  

Besoins « humains » et logistiques pour cette session :  

Sclérothérapie : 

- 6 ou 9 patients (2 ou 3 patients par groupe) 

- 3 tables (1 par groupe) 

- 3 échographes (1 par groupe) 

 

Phlébectomie : 

- 2 ou 4 patients (1 ou 2 patients par table) 

- 2 tables 

Soit au total pour la session : 8 à 13 patients, 5 tables et 3 échographes 

 

Répartition des tuteurs : 

o Groupe 1 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): Claudine Hamel-Desnos + L Moraglia ? 

o Groupe 2 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): F. Forgues, M Josnin 

o Groupe 3 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): N Ducrey, JL Gérard 

o Groupe 4 Phlébectomie aux malades 

Tuteurs (2) : P. Combes, Marco Fresa 

 

13.00-14.00  pause de midi 
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Hands-on II 14.00-16.30 (une heure par station) 

 

14.00-14.30 démonstration scléro-mousse: Claudine Hamel-Desnos, Caen/ F 

 

14:30-16:30 traitements des patients par les participants   

 

(Besoins « humains » : 4 patients par heure et par groupe sclérothérapie et 

2 patients par heure pour la phlébectomie, soit un total de 28 patients pour 

la session+ 1 ou 2 patients pour démo CHD, soit 30 patients au total) 

 

Répartition des tuteurs : 

o Groupe 1 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): Claudine Hamel-Desnos + L Moraglia ? 

o Groupe 2 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): F. Forgues, M Josnin 

o Groupe 3 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): N Ducrey, JL Gérard 

o Groupe 4 Phlébectomie aux malades 

Tuteurs (2) : P. Combes, Marco Fresa 

 

16.30 – 18.00     

o station industrie: 

- alternatives à la sclérothérapie:  Laser/ radiofréquence percutané/e. 

- entrainement échosclérothérapie sur fantômes et fabrication mousse ; 

station Kreussler 

- bas varices : alternative aux bas varices (Sigvaris) 

- duff n’donor et autres moyens auxiliaires pour mettre des bas 

- démo CLaCS J de Carvalo de Porto 

- VNUS live démonstration (Medtronic) N. Ducrey 

 

18.00 fin jour 1 

 

19.30  Souper pour tout-le monde: Restaurant Beau Rivage, Thun 
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Jour 2: Jeudi 23. Avril 2020  
 

08.30-08.45 Gestion du traitement des varices et de la prévention des thromboses, 

chez les sujets à haut risque thrombotique. C Hamel-Desnos 

 

08.45-09-00 Méthode CLaCS J de Carvalo de Porto 

 

09.00-09.15 Gestion des tributaires après ablation thermique. C Hamel-Desnos   

 

09.15-09.30 : Précautions et rythme de suivi après procédures sclérothérapiques ou 

thermiques ; place de la compression. JL Gérard ou L Moraglia 

 

09.30-10.00 Coffee break 

 

10.00-11.00 hands-on III 

(Besoins « humains » et logistiques pour la session : 8 à 13 patients, 5 

tables et 3 échographes) 

 

o Groupe 1 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): Claudine Hamel-Desnos + L Moraglia ? 

o Groupe 2 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): F. Forgues, M Josnin 

o Groupe 3 sclérothérapie aux malades 

Tuteurs (2): N Ducrey, JL Gérard 

o Groupe 4 Phlébectomie aux malades 

Tuteurs (2) : P. Combes, Marco Fresa 

 

11 :00-11 :30 Evaluation du cours et certificats 

 

Faculty-cheffe 

- Dominik Heim 

- Claudine Hamel-Desnos, MD, vascular physician, president of the French 

Society of Phlebology, Caen/ F 

 

Faculty de la France : 

- Matthieu Josnin, La Roche sur Yon/ F (sclérothérapie) 

- Fannie Forgues, Toulouse/ F (phlébectomie, sclérothérapie) 

- Pierre Combes, Biarritz/ F (phlébectomie, sclérothérapie) 

- Jean-Luc Gérard, Paris/ F (phlébectomie, sclérothérapie) 

- Luc Moraglia Bordeaux/ F (sclérothérapie) 
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+ JJ Guex, Nice/ F : viendra comme « invité » , sera observateur pour un article dans 

la revue « Phlébologie Annales Vasculaires » mais ne participera pas comme expert 

ou tuteur. Sera pris en charge par la revue. 

 

Faculty de la Suisse : 

- Nicolas Ducrey, Sion/ CH 

- Marco Fresa, Lausanne/ CH 

 

En rouge: faculty confirmé 

 

dh/ chd 27.11.2019 
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